Dia 1 — Madrid / Oslo

Presentacidn en el aeropuerto 3 horas antes de la salida del vuelo.
Vuelo Madrid / Oslo

Llegada a Oslo donde nos estaran esperando en el aeropuerto para llevarnos en
traslado privado hasta nuestro alojamiento

Alojamiento en el hotel.

Dia 2 - Oslo

Dia Libre en Oslo.

Visitas recomendadas en la ciudad (posibilidad de excursién)

Centro / Calle Karls Johan Gate / Catedral / Parlamento / Palacio Real / Ayutamiento /
Opera / Fortaleza Akershus / Plaza Crhisitania Torv / Holmenkollen / Parque Vigelland
Segun condiciones climatoldgicas, posibilidad de crucero por el Fiordo de Oslo

Alojamiento en el Hotel

Dia 3 — Oslo / Bergen

Tren panoramico Oslo / Bergen, una de las rutas ferroviarias mas espectaculares del
mundo

Llegada a Bergen

Alojamiento en el Hotel

Dia 4 — Bergen

Excursién de dia completo por los Fiordos + Tren de Flam + Paseo en barco por Naeroy

Nos reuniremos en el nimero 16 de la calle Strandkaien, junto al puerto de Bergen, para
comenzar un tour que nos llevara a descubrir lo mejor de los fiordos noruegos en un solo
dia. Estrechos valles, aguas de color esmeralda, laderas escarpadas y un paraje declarado
Patrimonio de la Humanidad marcaran nuestros pasos. iSera impresionante!

En primer lugar, desde la calle Strandkaien iremos en autobus hasta Vossevangen. Desde
alli, seguiremos la ruta en autobus hasta Gudvangen. Este pequefio pueblo de herencia
vikinga se encuentra en el extremo de uno de los fiordos mas bonitos de Noruega. Se trata
del Naergy, un brazo del Sognefjord, mas conocido como el Fiordo de los Suefios.

Al llegar a Gudvangen, daremos un paso atras en el tiempo con una visita guiada de 30
minutos a la aldea vikinga Njardarheimr. Durante el recorrido, descubriremos fascinantes
detalles sobre la Edad Vikinga en Noruega y como vivian sus habitantes.

Llega uno de los momentos mas esperados de esta excursion. iNos vamos de crucero!
Durante dos horas, disfrutaremos de un relajante paseo en barco por el Neergyfjorden,
una travesia en la que exploraremos la belleza de uno de los fiordos mas estrechos del
mundo.



Montafias que superan los 1700 metros de altura, cientos de cascadas y pequefias aldeas
de casas de madera estaran presentes durante el crucero. Imposible describirlo con
palabras, hay que vivirlo. No en vano todo este paisaje esta protegido por la Unesco.
Atracaremos en Flam y os dejaremos entre 30 y 55 minutos de tiempo libre, segun la
temporada, para que comais y sigdis explorando la zona. Podéis visitar el Museo del
Ferrocarril y pasear por el puerto antes de iniciar el tramo final del tour por los fiordos
noruegos.

Después, subiremos a bordo del tren de Flam, una de las lineas ferroviarias mas
impactantes del mundo. Durante 50 minutos de viaje, podremos seguir admirando las
montaiias noruegas y, ademas, haremos una breve parada en la cascada de Kjosfossen.
iMomento foto!

Llegaremos finalmente a la estacion de Myrdal, donde subiremos en un tren regular rumbo
a Bergen. Tras diez horas y 30 minutos de excursion, daremos por concluida la actividad
llegando al punto de partida.

Alojamiento en el Hotel

Dia 5 - Bergen

Dia Libre en Bergen.
Visitas recomendadas en la ciudad

Barrio Bryggen / Fortaleza de Bergenhus / Iglesia Santa Maria / Mercado del Pescado
Excursién opcional — Preikestolen y Stavanger (descripcion en pagina 4)

Alojamiento en el Hotel

Dia 6 — Bergen / Tromso

A la hora detallada, recogida en el hotel y traslado privado al aeropuerto.
Vuelo Bergen / Tromso

Al llegar a Tromso nos estaran esperando en el aeropuerto para llevarnos en traslado
privado hasta el hotel.

Visitas recomendadas en la ciudad:

Casco histérico / Storgata / Bar The Rocket / Ayuntamiento / Biblioteca / Catedral

Alojamiento en el hotel

Dia 7 — Tromso

Dia libre en Tromso
Excursiones opcionales — descripciones en paginas 5a 7

Tour de la Aurora Boreal

Tour a Sommaroy

Paseo en Trineo de Renos y visita de un poblado Sami
Avistamiento de Ballenas

Alojamiento en el hotel



Dia 8 — Tromso

Dia libre en Tromso
Excursiones opcionales — descripciones en paginas 5a 7

Tour de la Aurora Boreal

Tour a Sommaroy

Paseo en Trineo de Renos y visita de un poblado Sami
Avistamiento de Ballenas

Alojamiento en el hotel

Dia 8 — Tromso / Oporto

A la hora establecida nos recogeran en el hotel para llevarnos al aeropuerto
Vuelo Tromso / Madrid
Llegada a Madrid y fin del viaje

El Precio Incluye

Vuelo regular de ida y vuelta segun itinerario, con derecho a una maleta de mano de
10 kg

Traslados Privados de entrada en Oslo, salida en Bergen y entrada y salida en Tromso
2 Noches de alojamiento en Oslo con desayuno

3 Noche de alojamiento en Bergen con desayuno

3 Noches de alojamiento en Tromso con desayuno

Tour de dia completo Fiordos + tren de Flam
Teléfono asistencia 24 horas de los proveedores de servicios / Teléfono asistencia Babylon (9 a 21h)

Tasas

El Precio NO Incluye

City tax de pago obligatorio en el hotel

Seguro de anulacion y asistencia médica

Early Check-In / Late Check Out

Gastos personales o cualquier concepto no mencionado como incluido



EXCURSIONES OPCIONALES
Oslo - Paseo en barco eléctrico por el fiordo de Oslo — Precio aprox: 45 euros

A la hora indicada nos encontraremos en el muelle E de Radhusbrygge, 4, desde donde
daremos comienzo a este paseo en barco por el fiordo de Oslo. Para esta placentera
travesia utilizaremos un barco eléctrico de cero emisiones. jLa mejor forma de descubrir
este enclave natural!

Desde la embarcacidn contemplaremos unas fantasticas vistas de la costa de Oslo, sin
perdernos puntos emblemdticos como la fortaleza de Akershus, la Opera y el Museo
Munch. Todo esto a bordo de un barco ecoldgico con ventanas panoramicas y una amplia
cubierta exterior.

Navegaremos por las islas del fiordo de Oslo, como Hoved@ya, donde veremos sus cafiones
del siglo XIX, y pasaremos por Bygdgy. También podréis divisar el pintoresco faro Dynay las
colinas que rodean la capital noruega.

Después de dos horas de paseo en barco, regresaremos al muelle de partida para finalizar
la travesia.

Bergen - Excursion a Preikestolen y Stavanger — Precio aprox: 275 eur

A la hora indicada, pasaremos a recogeros por el nimero 8 de la calle Vetrlidsallmenningen
y, desde este punto de Bergen, nos dirigiremos a la region de Ryfylke. Viajaremos en un
minibus hasta Stavanger, ciudad base desde la que salen las rutas de senderismo hasta el
Preikestolen.

El trayecto, que sera de aproximadamente cuatro horas y media, estara salpicado de los
increibles paisajes que caracterizan a esta zona de Noruega. Pasaremos junto a fiordos y
tuneles submarinos que os dejaran sin palabras. Ademas, aprovecharemos para cargar pilas
haciendo una parada para desayunar por vuestra cuenta.

Al llegar a la base del Preikestolen, también conocido como el Pulpito, emprenderemos una
caminata para conquistar esta imponente formacion rocosa que se eleva hasta los 604
metros sobre el fiordo de Lyse. La subida, de aproximadamente 4 kildmetros, nos llevara a
través de bosques, pasarelas de madera y escaleras de piedra que facilitan el ascenso. Este
famoso monumento conquista a todo el mundo gracias a sus vertiginosas panoramicas,
siendo uno de los lugares mas fotografiados de Noruega.

¢Sabiais que ha sido escenario de peliculas como Mission: Impossible - Fallout? Os
dejaremos tiempo para disfrutar de las impresionantes vistas que hay desde su parte mas
altay para que hagais un millon de fotos. Después, realizaremos la caminata de vuelta a la
base, de otros 4 kildmetros de distancia.

Tras completar un total de entre cuatro y cinco horas de ruta de senderismo, iremos a
Stavanger para que podais relajaros. Os dejaremos una hora y media de tiempo libre para
gue paseéis por sus calles repletas de casas de madera blanca y para comer en alguno de
sus restaurantes.

En Stavanger os aconsejamos caminar por la Ciudad Vieja, conocida como Gamle
Stavanger, pues es el mejor ejemplo de arquitectura tradicional de Noruega, pasear por la
calle de los colores o aprender sobre la historia petrolera del pais en el Museo Noruego del
Petrdleo.

Finalmente, tras un dia lleno de emociones, regresaremos al punto de encuentro

en Bergen, donde concluiremos esta excursiéon de 14 horas. No incluye comida.



Bergen - Trekking por Trolltunga + Visita a la cascada Steinsdalsfossen — Precio: 250 eur

A la hora indicada nos reuniremos en el nimero 8 de la calle Vetrlidsallmenningen de
Bergen. Antes de ponernos en marcha, disfrutaremos de un delicioso desayuno tipo picnic
con productos tipicos noruegos para cargar energias. ¢ Ahora si preparados? jVamos!

Tras un trayecto de aproximadamente una hora y 15 minutos, nos detendremos en nuestra
primera parada: la impresionante cascada Steinsdalsfossen. Aqui, tendréis la oportunidad
de caminar por un sendero situado justo detras de su cortina de agua.

A continuacién, bordearemos las majestuosas aguas del fiordo de Hardanger y el Sgrfjord
hasta llegar a la zona de Odda, punto de inicio de la ruta de trekking. Con todo preparado,
iniciaremos esta exigente caminata de alta montafia hacia la famosa Lengua del Troll.
Completaremos un recorrido de aproximadamente 20 kilémetros de ida y vuelta, con un
desnivel total de 842 metros. Esta ruta nos llevara entre 7 y 9 horas de marcha segun el
ritmo del grupo.

Acompafiados en todo momento por el guia, avanzaréis entre paisajes alpinos
sobrecogedores hasta alcanzar la imponente roca suspendida en el vacio a 700 metros
sobre el lago Ringedalsvatnet. En la cima os dejaremos tiempo libre para descansar,
haceros fotos de recuerdo y reponer fuerzas con vuestros snacks. Después,
emprenderemos el sendero de descenso.

Finalmente, regresaremos al punto de partida en Bergen, donde nos despediremos tras 15
horas de excursion en total. No incluye comida ni billete de bajada P2 a P1

Tour de la aurora boreal por Tromsg — Precio aprox: 200 euros

A la hora indicada nos encontraremos en los alrededores de Tromsg Havn Prostneset para
adentrarnos en los paisajes nevados del norte de Noruega. Durante el trayecto, nos
alejaremos poco a poco de las luces de la ciudad para sumergirnos en la oscuridad del
Artico, el escenario perfecto para contemplar uno de los espectaculos mas sobrecogedores
del planeta: las auroras boreales. ¢Sabéis cdmo se produce este fendmeno de luminosidad
natural? jLo descubriremos!

Una vez localicemos el mejor punto de observacién, encenderemos una hoguera y
tomaremos un delicioso plato tipico nérdico y una taza de bebida caliente. Serd el
momento perfecto para hablar de la vida en el Artico y de las tradiciones noruegas. jQué
bien estaremos!

Cuando el cielo empiece a tefiirse de verdes, violetas y destellos cambiantes,
comprenderéis por qué este fendmeno ha inspirado mitos y leyendas durante siglos. iLa
primera vez que aparece en el horizonte es un momento imposible de olvidar!

Ademas, los guias y monitores haran diferentes fotografias de esta bella experiencia para
gue no tengais que preocuparos por nada mas que disfrutar. Recibiréis al menos una de
estas imagenes en vuestro correo electrénico unos dias después del tour. jPerfecto para
poder presumir ante familiares y amigos!

Finalmente, tras disfrutar del sobrecogedor espectaculo de la aurora boreal,
emprenderemos el regreso a vuestro hotel de Tromsg o al punto de encuentro, segun
disponibilidad. La llegada esta prevista entre 6 y 8 horas después de haberos recogido.



Aurora boreal - Debido a que se trata de un fendmeno natural, es imposible asegurar que
podremos observar la aurora boreal. No incluye comida.

Excursion a Sommargy — Precio aprox: 150 euros

A la hora indicada nos reuniremos en las inmediaciones del puerto de cruceros de Tromsg.
Una vez estemos todos, emprenderemos esta emocionante aventura hacia el oeste. jAlla
vamos!

El trayecto de ida serd de aproximadamente una hora y media. Atravesaremos paisajes
esculpidos durante milenios por el avance de los glaciares, deteniéndonos para admirar la
majestuosidad de los fiordos Ersfjord, Katfjord y Nordfjord. En estos puntos, las imponentes
montaiias caen verticalmente sobre las aguas oscuras del mar, creando un contraste
dramatico con los picos nevados que nos rodearan. Aprenderemos sobre la formacién
geoldgica de estos accidentes geograficos y como la vida se ha adaptado a este clima
extremo.

iMantened los ojos abiertos y las cdmaras listas! Durante el recorrido por los valles, es muy
comun avistar renos pastando cerca de la carretera, mientras que en los acantilados y
cielos de los fiordos podremos observar aves marinas y majestuosas aguilas de cola blanca
en pleno vuelo.

Nuestra meta final es la paradisiaca isla de Sommargy. Al cruzar sus puentes, entenderéis
rapidamente su apodo: sus playas de fina arena blanca y aguas de un azul turquesa
cristalino os haran dudar de si seguis en el Circulo Polar Artico. Esta comunidad pesquera es
famosa por su belleza y su atmésfera tranquila.

Una vez alli, nos dirigiremos a un restaurante local donde, dependiendo de la modalidad
seleccionada, dispondréis de tiempo libre para saciar el apetito por vuestra cuenta o
podréis disfrutar de un completo menu, en el que se incluye una sopa tradicional, postre y
bebidas calientes.

Finalmente, tras entre cinco y seis horas de exploracidn y paisajes inolvidables,
regresaremos al centro de Tromsg, finalizando la actividad en el punto de partida.

Cambios el itinerario

Debéis tener en cuenta que el itinerario esta sujeto a modificaciones por meteorologia
adversa. En ocasiones, es posible que no lleguemos a Sommargy y, debido al tiempo,
tengamos que recorrer sus inmediaciones.

Paseo en trineo de renos y visita a un campamento sami — Precio Aprox: 200 euros

A la hora indicada nos reuniremos en la terminal de autobuses de Tromso Havn Prostneser.
Alli, subiremos a un minibus y viajaremos durante 30 minutos aproximadamente hasta un
auténtico campamento sami.

Una vez hayamos llegado a nuestro destino, podremos ver numerosos renos salvajes
alrededor de las cabarias de los sami. Os entregaremos algo de comida para que, si queréis,
podais alimentarlos en su habitat natural.



Nos espera ahora uno de los momentos mas especiales. jVamos a dar un paseo en trineo
de renos! Durante el proceso de reserva, podéis optar por una ruta en trineo de entre 10 y
15 minutos o una mas extensa de entre 20 y 25 minutos.

Disfrutaremos de los increibles paisajes que nos ofrece Laponia noruega mientras nos
movemos en un medio de transporte de lo mas tradicional. Sin duda, serd una experiencia
que no olvidaréis jamas.

Tras el paseo en trineo de renos, entraremos en calor sentdandonos alrededor de una
hoguera en una cabafia. Aqui, disfrutaremos de una bebida caliente y un guiso tipico
mientras descubrimos un montdn de curiosidades de la cultura sami. Ademas, asistiremos
a una actuacion de joik, un canto tradicional de la cultura lapona. ¢ Qué mas se puede
pedir?

Tras cuatro horas de actividad, daremos por concluida la experiencia llegando al punto de
partida. Incluye comida

Avistamiento de ballenas en los fiordos noruegos — Precio aprox: 200 euros

A las 8:00 horas, nos encontraremos en el muelle situado frente al Skarven Kro Restaurant,
que se localiza en la calle Kaigata de Troms@. ¢ Preparados para surcar las gélidas aguas de
los fiordos noruegos?

Durante los meses de invierno, aproximadamente desde principios de noviembre hasta
finales de enero, las aguas de Tromsg reciben a unos invitados muy especiales. En esta
época, ballenas jorobadas, orcas, marsopas y otros cetaceos del Artico migran hasta esta
zona septentrional de Escandinavia en busca de arenques con los que alimentarse.
Navegaremos por los fiordos noruegos hasta encontrar a estos fascinantes mamiferos y,
una vez que los divisemos, detendremos el barco. De este modo, podréis contemplar con
calma cdmo emergen a la superficie. iPreparad las camaras! Mientras avistais las ballenas,
podréis ademas reponer fuerzas en el bar del barco, que también dispone de bebidas
calientes.

Después de haber presenciado este magico espectaculo, estaremos de nuevo en el punto
de partida entre las 16:00 y las 17:00 horas. No incluye comida

Avistamiento de ballenas

Al tratarse de animales salvajes y como consecuencia de las condiciones climaticas, los
avistamientos de ballenas no se pueden garantizar. El clima artico es impredecible y puede
cambiar muy rapidamente, afectando también al comportamiento de los animales.

La duracién del paseo en barco dependera también del clima y del tiempo que tardemos en
encontrar a las ballenas. En funcion de estos factores, la actividad durara entre ocho

y nueve horas.

Realizaremos esta actividad de avistamiento de ballenas sin invadir ni perturbar el espacio
natural de los animales, utilizando un motor eléctrico y silencioso que no provocara ruidos
o vibraciones que puedan perjudicar a los cetdceos.



